
FIȘA DISCIPLINEI 

 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior UNIVERSITATEA “ARTIFEX” DIN BUCUREȘTI 

1.2 Facultatea MANAGEMENT-MARKETING 

1.3 Departamentul MANAGEMENT-MARKETING 

1.4 Domeniul de studii ADMINISTRAREA AFACERILOR 

1.5 Ciclul de studii LICENȚĂ 

1.6 Programul de studii ECONOMIA COMERȚULUI, TURISMULUI ȘI 

SERVICIILOR 

1.7 Forma de învățământ  IF (Învățământ cu Frecvență) 

1.8 Limba de studiu Română 

1.9 Anul universitar  2025-2026 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea 

disciplinei 

Macroeconomie 

2.2 Codul disciplinei  0251OF1201 

2.3 Titularul activităților de curs Lect.univ.dr. IONUȚ BUȘEGA 

2.4 Titularul activităților de 

seminar 

Lect.univ.dr. IONUȚ BUȘEGA 

2.5 Anul  

de studiu 

1  2.6 Semestrul 2  2.7 Tipul de evaluare 

(E - examen / V -  

verificare 

  / C - colocviu) 

E 2.8 Regimul 

disciplinei 

(O - obligatorie,  

A - opțională, F- 

facultativă) 

O 2.9 Numărul 

de credite 

ECTS 

4 

 

3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care:  

3.2 curs 

2 3.3 seminar / laborator 1 

3.4 Numărul de săptămâni 14  

3.5 Total ore didactice din planul de 

învățământ 

42 din care:  

3.6 curs 

28 3.7 seminar / laborator 14 

3.8 Studiu individual, din care: ore 

Studiul după notițe de curs, suport de curs, manual, cărți, bibliografia minimală recomandată 24 

Pregătire pentru seminar/proiect, teme, referate, portofolii și eseuri 6 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren 6 

Pregătire pentru prezentări sau verificări 10 

Pregătire pentru examinarea finală 10 

Examinări  2 

Consultații 0 

Alte activități: ..................  

3.9 Total ore studiu individual 58 

3.10 Total ore pe semestru (număr de credite ECTS  

25 ore) 

100 
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4. Precondiții 

4.1 de curriculum Microeconomie 

4.2 de competențe - 

 

5. Condiții 

 

6. Competențele specifice acumulate 

C
o
m

p
et

en
țe

 

p
ro

fe
si

o
n

a
le

 - analizează contextul unei organizații  

- analizează factorii externi ai societăților 

- analizează factorii interni ai societăților 

C
o
m

p
et

en
țe

 

tr
a
n

sv
er

sa
le

 - identifică probleme 

 

7. Obiectivele disciplinei 

5.1 De desfășurare a 

cursului 

• Sală de curs dotată cu laptop, acces la internet, videoproiector și tablă; 

• Studenții se vor prezenta la prelegeri cu telefoanele mobile închise; 

• Nu va fi acceptată întârzierea studenților la curs.  

5.2  De desfășurare a 

seminarului / laboratorului 

• Sală de seminar dotată cu tablă, laptop, videoproiector și acces la internet; 

• Studenții se vor prezenta la seminarii cu telefoanele mobile închise; 

• Nu va fi acceptată întârzierea studenților la seminar; 

• Studenții vor avea la dispoziție diverse materiale didactice. 

7.1 Obiectivul general 

al disciplinei 

Formarea modului de gândire economică, care să servească la evaluarea corectă 

a oportunităților și riscurilor la nivel microeconomic.  

7.2 Rezultatele 

învățării (obiectivele 

specifice) 

 

 

 

 

Cunoștințe: R.î.1  Studentul/Absolventul recunoaşte relevanţa principiilor 

fundamentale ale microeconomiei şi macroeconomiei, 

modele economice, noţiuni de economie aplicată. 

R.î.2  Studentul/Absolventul recunoaşte relevanţa teoriilor 

fundamentale ale microeconomiei, înţelegerea mecanismelor 

de derulare a activităţii economice, a modului de luare a 

deciziilor, a comportamentelor individuale ale agenţilor 

economici, întelegerea mecanismului pieţei, a formării 

echilibrelor în diferite situaţii de concurenţă. 

R.î.3  Studentul/Absolventul identifică constructe teoretice 

care permit înţelegerea sintetică, analitică şi critică a 

interacţiunilor şi corelaţiilor care se formează între agenţii 

economici la nivel agregat precum şi a indicatorilor care 

evaluează efectele acestor interacţiuni. 

R.î.4  Studentul/Absolventul recunoaşte relevanţa teoriilor, 

conceptelor şi instrumentarului necesar analizei formelor de 
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manifestare a dezechilibrelor macroeconomice, precum şi a 

metodelor eficiente de prevenire. 

Aptitudini: 

  

R.î.1 Studentul/Absolventul analizează şi interpretează 

fenomenele economice. 

R.î.2 Studentul/Absolventul analizează cauzele problemelor 

economice şi implementarea soluţiilor adecvate. 

R.î.3 Studentul/Absolventul aplică şi interpretează datele 

economice: utilizarea instrumentelor statistice şi 

econometrice pentru a interpreta datele. 

R.î.4 Studentul/Absolventul fundamentează ştiinţific deciziile 

economice la nivel micro/macroeconomic. 

R.î.5 Studentul/Absolventul utilizează teoriile şi indicatorii 

macroeconomici în scopul analizei evoluţiei globale a unei 

economii şi elaborării unor scenarii privind evoluţia viitoare 

a acesteia. 

R.î.6 Studentul/Absolventul aplică teoriile macroeconomice 

pentru analiza cauzelor şi efectelor dezechilibrelor 

macroeconomice specifice (precum inflaţia, şomajul, 

deficitele) şi evaluează politicile economice care contribuie 

la apariţia sau soluţionarea acestor fenomene. 

Responsabilitate 

și autonomie 

R.î.1 Studentul/Absolventul manifestă o atitudine proactivă şi 

responsabilă în fundamentarea ştiinţifică şi adoptarea 

deciziilor economice. 

R.î.2 Studentul/Absolventul acţionează coerent în vederea 

elaborării lucrărilor de analiză economică, şi a interpretărilor 

privind funcţionarea organizaţiei. 

R.î.3 Studentul/Absolventul realizează cu responsabilitate 

studii/lucrări privind funcţionarea sistemului economic. 

R.î.4 Studentul/Absolventul fundamentează, elaborează şi 

implementează cu responsabilitate strategii şi politici 

economice pentru organizaţii sau la nivel macroeconomic. 

R.î.5  Studentul/Absolventul acţionează coerent în vederea 

elaborării proiectelor care presupun măsurarea evoluţiei 

fenomenelor economice la nivel agregat pe baza 

fundamentelor ştiinţifice. 

R.î.6 Studentul/Absolventul manifestă o atitudine proactivă şi 

responsabilă în ceea ce priveşte fundamentarea ştiinţifică şi 

elaborarea instrumentelor de evaluare a potenţialelor efecte 

ale unor politici economice la nivel global pe termen mediu 

şi lung. 
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8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare / 

lucru 

Fond de timp  Referințe 

bibliografice 

Tema 1. Curs organizatoric și 

introductiv 

- Apariția Macroeconomiei ca 

ramură a științei economice 

- Principalele diferență față de 

microeconomie 

- Fluxul circular al veniturilor 

- Ciclicitatea economică 

 

Expunere interactivă 

Conversație dirijată 

Dezbatere 

Studii de caz 

2 ore  Bibliografie 

obligatorie 1-

Cap.1 

 

Bibliografie 

obligatorie 2-

Cap.1 

 

Tema 2. Indicatorii macroeconomici 

- Prezentarea principalilor 

indicatori macroeconomici 

- Metodele de calcul ale PIB 

- PIB nominal, PIB real și 

deflatorul PIB 

 

Expunere interactivă 

Exemplificare practică 

Studii de caz 

4 ore  Bibliografie 

obligatorie 1-

Cap.2 

 

Bibliografie 

obligatorie 2-

Cap.1 

 

Bibliografie 

suplimentară 1 

Tema 3. Echilibrul macroeconomic și 

decalajele economice 

- Cererea agregată și factorii de 

influență 

- Oferta agregată pe termen scurt 

și pe termen lung 

- Echilibrul macroeconomic și 

șocurile asociate cererii și ofertei 

agregate 

- PIB potențial 

- Decalajele macroeconomice 

(inflaționiste și recesioniste) 

- Ajustarea decalajelor 

macroeconomice 

Prezentare cu suport 

grafic (scheme, 

diagrame) 

Studii de caz 

Conversație euristică 

8 ore Bibliografie 

obligatorie 1-

Cap.3 

 

 

Tema 4. Modelul cheltuielilor 

agregate 

- Consumul, economiile și 

investițiile 

- Funcția consumului și funcția 

economisirii 

- Multiplicatorul investițiilor 

Expunere interactivă 

Dezbatere 

Prezentare teoretică cu 

exemple numerice 

Conversație euristică 

 

2 ore Bibliografie 

obligatorie 1-

Cap.4 

 

Bibliografie 

obligatorie 2-

Cap.2 

Tema 5. Piața muncii și șomajul 

- Particularitățile pieței muncii 

- Cererea și oferta de muncă 

- Natura, cauzele și efectele 

șomajului 

- Măsurile de diminuare a 

Prezentare teoretică cu 

exemple numerice 

Dezbatere 

Întrebări–răspunsuri 

2 ore Bibliografie 

obligatorie 1-

Cap.5 

 

Bibliografie 

obligatorie 2-
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șomajului Cap.5 

Tema 6. Piața monetară și inflația 

- Banii și funcțiile lor 

- Cererea și oferta de monedă 

- Echilibrul monetar 

- Politica monetară 

- Inflația și cauzele sale 

- Măsurarea inflației 

- Politicile antiinflaționiste 

Expunere interactivă 

Exerciții 

demonstrative 

Studii de caz 

4 ore Bibliografie 

obligatorie 1-

Cap.6 

 

Bibliografie 

obligatorie 2-

Cap.6 

Tema 7. Piața financiară 

- Rolul pieței financiare în 

finanțarea economiei reale 

- Componentele pieței financiare 

- Principalele instrumente 

financiare 

- Recurența crizelor economice 

Demonstrație grafică 

Conversație euristică 

Studii de caz 

2 ore Bibliografie 

obligatorie 1-

Cap.7 

 

Tema 8. Creșterea economică 

- Sursele creșterii economice 

- Beneficiile și costurile creșterii 

economice 

- Modelele fundamentale ale 

creșterii economice 

- Politicile de creștere economică 

Conversație euristică 

Studii de caz 

Dezbatere 

Prezentare cu suport 

grafic (scheme, 

diagrame) 

 

2 ore Bibliografie 

obligatorie 1-

Cap.8 

 

Bibliografie 

obligatorie 2-

Cap.4 

Tema 9. Ciclurile economice 

- Cauzele fluctuațiilor economice 

- Politicile economice pro și 

anticiclice 

- Crizele economice și rolul 

acestora în accelerarea 

reformelor structurale 

Prezentare cu suport 

grafic (evoluții ale 

indicatorilor 

macroeconomici) 

Studii de caz 

Dezbatere 

 

 

2 ore Bibliografie 

obligatorie 1-

Cap.9 

 

Bibliografie 

obligatorie 2-

Cap.4 

 

Bibliografie 

suplimentară 1 

 

Bibliografie 

suplimentară 2 

 

TOTAL  28 ore  

Bibliografie obligatorie: 

1. Bușega Ionuț, Macroeconomie, Suport de curs și seminar, Platforma ARTIFEX 

(https://catalog.artifex.org.ro/) 

2. Mirela Ionela Aceleanu; Andreea Claudia Șerban, „Macroeconomie”, Editura ASE, 2019, ISBN- 

ISBN-978-606-34-0289-0 

 

Bibliografie suplimentară: 

1. Bușega Ionuț, „Reformele structurale în România în contextul volatilității economice”, București, 

Editura Economica, 2019, ISBN: 978-973-709-899-3; 

2. Bușega Ionuț, „Sensibilitatea politicilor publice și recurența crizelor economice”, București, 

Editura Economica, 2019, ISBN: 978-973-709-902-0; 

https://catalog.artifex.org.ro/
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3. Bușega Ionuț, „Efectele politicii de concurență la nivel macroeconomic. Cazul României”, Revista 

Română de Concurență, 2017, pp. 2-21, ISSN 2343-9785, link: 

https://www.revistadeconcurenta.ro/ro/articole/efectele-politicii-de-concurenta-la-nivel-

macroeconomic/; 

 

 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare / 

lucru 

Fond de timp Referințe 

bibliografice 

Tema 1. Seminar organizatoric și 

introductiv 

- Discuție introductivă: diferențe 

dintre micro și macroeconomie 

- Exercițiu: reprezentarea fluxului 

circular al veniturilor 

Conversație dirijată, 

exercițiu grafic, 

dezbatere 

1 oră Bibliografie 

obligatorie 1-

Cap.1 

 

Bibliografie 

obligatorie 2-

Cap.1 

 

Tema 2. Indicatorii macroeconomici 

- Exerciții de calcul PIB 

nominal/real și deflatorul PIB 

- Studiu de caz pe date statistice 

oficiale (INS, Eurostat) 

Exerciții aplicative, 

Studiu de caz 

Reprezentări grafice la 

tablă 

2 oră Bibliografie 

obligatorie 1-

Cap.2 

 

Bibliografie 

obligatorie 2-

Cap.2 

Tema 3. Echilibrul macroeconomic și 

decalajele economice 

- Probleme aplicative: 

interpretarea curbelor cererii și 

ofertei agregate 

- Exerciții: identificarea 

decalajelor inflaționiste și 

recesioniste 

Exerciții aplicative 

individuale 

Conversație euristică. 

Dezbatere 

Reprezentări grafice la 

tablă 

2 oră Bibliografie 

obligatorie 1-

Cap.3 

 

 

Tema 4. Modelul cheltuielilor 

agregate 

- Exerciții pe funcția consumului 

și economisirii 

- Calculul multiplicatorului 

investițiilor 

Exerciții aplicative 

individuale 

Conversație euristică 

Dezbatere 

2 oră Bibliografie 

obligatorie 1-

Cap.4 

 

Bibliografie 

obligatorie 2-

Cap.3 

Tema 5. Piața muncii și șomajul 

- Exerciții: rata șomajului și 

formele de șomaj 

- Studiu de caz: politici de 

combatere a șomajului 

Exerciții de calcul 

Reprezentări grafice la 

tablă 

 

2 oră Bibliografie 

obligatorie 1-

Cap.5 

 

Bibliografie 

obligatorie 2-

Cap.4 

Tema 6. Piața monetară și inflația 

- Probleme: determinarea masei 

monetare, echilibrul monetar 

- Exerciții: calculul ratei inflației 

Studii de caz.  

Exerciții aplicative 

individuale 

Reprezentări grafice la 

2 oră Bibliografie 

obligatorie 1-

Cap.6 

 

https://www.revistadeconcurenta.ro/ro/articole/efectele-politicii-de-concurenta-la-nivel-macroeconomic/
https://www.revistadeconcurenta.ro/ro/articole/efectele-politicii-de-concurenta-la-nivel-macroeconomic/
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tablă 

 

Bibliografie 

obligatorie 2-

Cap.6 

Tema 7. Piața financiară 

- Analiza instrumentelor financiare 

(obligațiuni, acțiuni etc.) 

- Studiu de caz: crize financiare și 

impactul asupra economiei reale 

Studii de caz.  

Exerciții aplicative 

individuale 

1 ore Bibliografie 

obligatorie 1-

Cap.7 

 

Bibliografie 

obligatorie 2-

Cap.5 

Tema 8. Creșterea economică 

- Exerciții pe indicatori ai creșterii 

economice 

- Studiu de caz: creșterea 

economică în România 

Exerciții aplicative 

individuale 

Discuție ghidată 

Studii de caz.  

 

1 oră Bibliografie 

obligatorie 1-

Cap.8 

 

Bibliografie 

obligatorie 2-

Cap.6 

Tema 9. Ciclurile economice 

- Exercițiu grafic: identificarea 

fazelor ciclului economic 

- Studiu de caz: crizele economice 

recente și efectele lor 

Exerciții aplicative 

individuale 

Studiu de caz. 

Dezbatere. 

 

1 oră Bibliografie 

obligatorie 1-

Cap.9 

 

Bibliografie 

obligatorie 2-

Cap.6 

TOTAL  14 ore  

Bibliografie obligatorie: 

1. Bușega Ionuț, Microeconomie, Suport de curs și seminar, Platforma ARTIFEX 

(https://catalog.artifex.org.ro/) 

2. Mirela Ionela Aceleanu; Andreea Claudia Serban, „Macroeconomie”, Editura ASE, 2019, ISBN- 

ISBN-978-606-34-0289-0  

 

Bibliografie suplimentară: 

1. Bușega Ionuț, Analysis of the structural reform shifts after the economic crisis in Romania, 

Theoretical and Applied Economics, Vol. 23, Special Issue, 2016, pp. 53-62, ISSN 1841-8678, 

link: 

http://store.ectap.ro/suplimente/International_Conference_Development_as_purpose_of_human_a

ction_nov_2015.pdf; 

2. Bușega Ionuț, Analysis of the most pressing vulnerabilities of the Romanian economy at the start 

of the global financial crisis, Procedia Economics and Finance, Vol. 30, 2015, pp. 79–90, ISSN 

2212-5671, link: http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2212567115012575 ; 

3. Bușega Ionuț, The impact of the financial crisis under the effects of increasing global economic 

interdependence. The case of Eastern and Central Europe Economies, The Romanian Economic 

Journal, ISSN 1454-4296; Vol. 18, Nr.55, 2015, pp. 97-116, link: 

http://www.rejournal.eu/sites/rejournal.versatech.ro/files/articole/2015-03-

17/3247/ybusegaionut.pdf: 

 

 

 

https://catalog.artifex.org.ro/
http://store.ectap.ro/suplimente/International_Conference_Development_as_purpose_of_human_action_nov_2015.pdf
http://store.ectap.ro/suplimente/International_Conference_Development_as_purpose_of_human_action_nov_2015.pdf
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2212567115012575
http://www.rejournal.eu/sites/rejournal.versatech.ro/files/articole/2015-03-17/3247/ybusegaionut.pdf
http://www.rejournal.eu/sites/rejournal.versatech.ro/files/articole/2015-03-17/3247/ybusegaionut.pdf
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9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității 

epistemice, asociațiilor profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent 

programului 

 

• Pe parcursul derulării disciplinei pot fi invitați practicieni pentru prelegeri punctuale. 

• Anual, în perioada de analiză a planurilor de învățământ, conținutul disciplinei și oportunitatea 

introducerii sau înlocuirii unor discipline sunt discutate cu reprezentanții comunității epistemice și 

cu reprezentanți ai mediului de afaceri din diverse domenii de activitate, inclusiv cu reprezentanți 

din sistemul cooperatist - Uniunea Națională a Cooperației Mesteșugărești – UCECOM, în vederea 

adaptării la cerințele acestora și la cele ale pieței muncii.  

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 

Metode de 

evaluare 

10.3 Pondere 

din nota 

finală 

10.4 Curs • Stăpânirea terminologiei și a conceptelor 

fundamentale ale macroeconomiei (PIB, inflație, 

șomaj, politici economice etc.). 

• Capacitatea de a explica și aplica modelele 

macroeconomice (de ex: modele de creștere 

economică). 

•  Analiza și interpretarea indicatorilor 

macroeconomici și a interdependențelor dintre 

ei. 

•  Argumentare logică și coerentă în explicarea 

fenomenelor economice la nivel național și 

internațional. 

•  Corelarea aspectelor teoretice cu realități 

economice actuale și cu date statistice oficiale. 

•  Demonstrarea gândirii critice în evaluarea 

politicilor macroeconomice și a impactului lor 

asupra societății. 

Examen 

scris în 

sesiunea de 

examene. 

 

60 % 

10.5 

Seminar/laborator 

• Utilizarea corectă a indicatorilor și modelelor 

macroeconomice în rezolvarea de probleme și 

studii de caz. 

•  Capacitatea de a interpreta serii de date 

macroeconomice (ex. inflație, șomaj, deficit 

bugetar). 

•  Exerciții de construcție și interpretare de grafice 

și modele. 

•  Implicare activă în dezbateri privind politicile 

economice (fiscale, monetare, comerciale). 

•  Realizarea și prezentarea de proiecte 

individuale/de grup cu aplicabilitate practică 

(analiza unei economii, raport macroeconomic). 

•  Demonstrarea unei atitudini responsabile: 

seriozitate, interes și participare activă la 

seminar. 

 

Test 

susținut la 

seminar 

20 % 

Participarea 

activă la 

seminar și 

realizarea 

de proiect 

20% 
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10.6 Standard minim de performanță 

• Cunoașterea vocabularului de bază al macroeconomiei. 

• Recunoașterea și explicarea principiilor și relațiilor fundamentale (PIB, inflație, șomaj). 

• Aplicarea de bază a unor formule și indicatori macroeconomici simpli. 

• Realizarea parțială a sarcinilor practice (teme, referate, prezentări). 

• Obținerea notei minime de trecere (5) la examenul final. 

 

 

         

Data completării: 25.09.2025 

 

Semnătura titularului de curs,                         Semnătura titularului de seminar, 

 

Lector univ. dr. Bușega Ionuț      Lector univ. dr. Bușega Ionuț 

 

 

Data avizării în departament: 30.09.2025     Avizat,       

       

Semnătura directorului de departament,    Responsabil program de studii, 

Conf. Univ. Dr. Aurelian Diaconu                 Conf. Univ. Dr. Melinceanu Anca Mihaela 

 

 …………………………..                                                    ……………………………………. 

 

Data aprobării în Consiliul facultății: 30.09.2025 

 

Semnătura Decan, 

Conf. Univ. Dr. Melinceanu Anca Mihaela 

 

……………………………………….



 

 


